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Herrn Bürgermeister
Stefan Rosemann

24.11.2022

Antrag „Pilotprojekt kostenlose Menstruationsartikel in öffentli-
chen Gebäuden“

Sehr geehrter Herr Bürgermeister,

die SPD-Fraktion beantragt, den Punkt „Pilotprojekt kostenlose Mens-
truationsartikel in öffentlichen Gebäuden“ in die Tagesordnung der 
nächsten Sitzung des Haupt- Finanz- und Beschwerdeausschusses 
aufzunehmen.

Beschlussvorschlag:

Die Verwaltung wird beauftragt, für eine Probephase von 6 Monaten 
Spender zur kostenlosen Entnahme von Menstruationsartikeln anzu-
bringen. Nach Auswertung der Erfahrungen soll dem Ausschuss zeitnah 
berichtet und weitere Maßnahmen beraten werden, hierzu dient die Be-
füllung als Indikator.

Begründung:

Menstruationsartikel sollten ebenso wie Toilettenpapier, Seife und Pa-
pierhandtücher zur Grundausstattung einer jeden öffentlichen Toilette 
zählen, um die finanzielle Mehrbelastung, die menstruierenden Perso-
nen entsteht, auszugleichen und die Verfügbarkeit von Menstruationsar-
tikeln in öffentlichen Einrichtungen sicherzustellen. Mit der barrierefrei-
en und praktikablen Bereitstellung von kostenlosen Menstruationsarti-
keln kann die gesellschaftliche Enttabuisierung des Themas gefördert 
werden, was mit Blick auf die Schulen ein wichtiger Aspekt ist. Gleich-
zeitig hat die Maßnahme das Ziel, „Periodenarmut“ (Period Poverty) 
entgegenzuwirken und im Sinne der Gleichstellung der Geschlechter 
geschlechterbedingte Nachteile auszuräumen. 

Entsprechend des Antrages werden 6 Tampon- und Bindenspender in folgenden 
städtischen Gebäuden durch die jeweiligen Hausmeister öffentlich zugänglich instal-
liert und befüllt: 



Museum
Bibliothek
Anno Gymnasium
Allee Gymnasium
Rhein-Sieg Forum
Gesamtschule

Der Anschaffungspreis beläuft sich auf ca. 1.100,-- € inkl. MwSt. € (je Spender ca 
180€ inkl. MwSt.)  für 6 Spender. Die Kosten der Hygieneartikel, 160 Tampons und 
50 Binden in Standardgröße, beläuft sich auf ca. 20,-- € pro Befüllung. Bei einer mo-
natlichen Befüllung der Spender entstehen Kosten in Höhe von 120,-- €. Durch die 
voraussichtliche Testlaufzeit von 6 Monaten belaufen sich die erwarteten Kosten der 
Befüllung auf 720,-- €. Die Gesamtkosten für die Testlaufzeit belaufen sich somit auf 
insgesamt 1.820,-- €.

Mit freundlichen Grüßen

Frank Sauerzweig
(Fraktionsvorsitzender)



Periodically®
Datenblatt Tampon- und 
Bindenspenderkombination/

Fact sheet of the tampon- and 
pad dispenser

Periodically UG 
(haftungsbeschränkt) 

Seepark 3 
D- 39116 Magdeburg 

periodicallv.de 
kontakt@periodically.de 

+49(0)1637446490

Größe/ dimension Wert/ number
Maße (BxHxT)/ measurements(WxHxD) 20x30x9cm

Gewicht/ weight 3kg
Material/ material Edelstahl/ stainless steel

Füllmenge Binden (Größe normal)/ 50 Binden/ pads
Filling quantity pads (normal size) ______________________________________

Füllmenge Tampons (Größe normal)/ 
Filling quantity tampons (normal size)

160 Tampons/ tampons

Schlüssel/ 2 Stück/ Spender, alle gleichschließend/
________ keys________ 2pcs. per dispenser, keyed-alike

Montagematerial/ Schrauben+ Dübel beiliegend/
installation goods Screws+ dowels included

Oberfläche/ Geschliffen oder pulverbeschichtet/
surface Grinded surface or powder coated

Logo/logo
Zusätzliches Logo möglich/

Additional own logo possible

mailto:kontakt@periodically.de


Periodically®

Tampon- und Bindenspender

Beschreibung des Spendersystems

Periodically UG 
(haftungsbeschränkt) 

Seepark 3 
39116 Magdeburg 

Email: periodical lyj^gnix, de 
Web: www.periodicallyde 

Tel.: +49163/7446490

Schlösser Abschließbar und gleichschließend
Hohe Kapazität Durch die optimale Größe der Spender lassen sich bis zu 160 Tampons und 50 

Binden einfüllen. Durch diese hohe Kapazität stehen die Produkte über eine 
längere Zeit zur Verfügung und die Spender müssen seltener aufgefüllt 
werden. Dies spart langfristig Kosten, durch eine Zeitersparnis bei den 
Reinigungskräften.

Stabil und rostfrei Die Spender sind aus Edelstahl gefertigt und dadurch besonders stabil und 
robust. Edelstahl ist rostfrei und gut zu reinigen.

Universell Die Periodically Spender sind für die Tampongrößen „Normal", „Klein", und 
„Groß" geeignet und für die Bindengrößen „Normal" und „Long". Als 
Hygieneprodukte können Sie alle verkaufsüblichen Produkte aus Supermarkt, 
Drogerie oder Großhandel verwenden, es werden keine speziellen Produkte 
benötigt. Damit sind Sie nicht langfristig an einen Händler gebunden.

Individuell Sie haben die Möglichkeit, die Spender in Ihrer Wunschfarbe zu gestalten. 
Außerdem können Sie Ihr Logo in den Spender lasern lassen.

Hygienisch Die Produkte sind in dem Spender geschützt vor Staub und Wasser. Der
Edelstahl ist leicht mit Reinigern zu säubern. Zur Entnahme muss nur das 
jeweilige Produkt angefasst werden.

Simple
Produktentnahme

Die Produkte sind leicht zu entnehmen, ohne Mechanik, die verklemmen 
kann. Aus der Säule für Binden ist durch eine Öffnung eine Binde zu 
entnehmen. Es wird beim Rausziehen immer genau eine Binde gezogen, alle 
anderen Binden bleiben hygienisch im Spender. In der Säule für die Tampons 
ist eine Öffnung zur Entnahme von Tampons.

Schnell und 
einfach zu 
befüllen

Zum Befüllen wird der Spender aufgeschlossen und das Frontteil nach vorne 
aufgeklappt. Nun können die Tampons einfach unsortiert und zeitsparend 
eingeschüttet werden, die Binden können zeitsparend in den Spender 
eingelegt werden. Es kommt nicht zu Zeitverlusten durch passgenaues 
Einsortieren von Produkten. Die Füllstände sind durch die Spalte an den Seiten 
direkt ablesbar.

Made in Germany Die Spender werden in Deutschland gefertigt und haben kurze Transportwege 
auf dem Weg zu Ihnen.

Vollständigkeit Sie erhalten die Spender mit allen benötigten Installationsmaterialien wie 
Schrauben, Dübeln und Montageanleitung, damit der reibungslose Anbau 
sichergestellt ist.

Keine Elektrik Es ist keine aufwändige Installation und keine Wartung nötig.

http://www.periodicallyde
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