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Initiativen gegen Einsamkeit 
Antrag der SPD-Fraktion vom 28.07.2023 

 
Sachverhalt: 
 
Mit Schreiben vom 28.07.2023 beantragt die SPD-Fraktion den Tagesordnungspunkt „Initiativen 
gegen Einsamkeit“ aufzunehmen und bittet um folgenden Beschluss:  
 
„Die Stadtverwaltung wird gebeten, ein Konzept zur statistischen Erfassung von Einsamkeit 
betroffener Bürger*innen zu entwickeln“. 
 
 
Stellungnahme der Verwaltung: 
 
Einsamkeit zieht sich durch alle Altersgruppen und Gesellschaftsschichten. Sie ist ein subjektives 
Empfinden, das in den unterschiedlichsten Formen und Strukturen auftritt. Da die Gründe hierfür 
überaus vielschichtig sind, ist die Erhebung statistischer Daten ebenso komplex und variiert je 
nach angewandter Methode und Fragestellung.  
In den letzten Jahren wurden durch Bund (speziell im BMFSFJ) und Land NRW 
(Enquetekommission und Stabstelle Demografischer Wandel und Einsamkeit seit 2022) bereits 
diverse Erhebungen durchgeführt, Gutachten und Expertisen zum Thema angefertigt. Das erlangte 
Wissen führt zu zahlreichen Strategien und Maßnahmen, um Einsamkeit vorzubeugen und 
entgegenzuwirken.  
 
Am Beispiel der Altersgruppe 60+ wird die Verwaltung eine Übersicht über bereits bestehende 
Angebote in Siegburg und einen Ausblick auf zukünftige Möglichkeiten darstellen. 
 
 
Leit- und strategische Ziele: 
 
Die familienfreundliche und soziale Stadt Siegburg gewährleistet gesicherte soziale 
Lebensbedingungen für alle.  
 
 
 
Beschlussvorschlag: 
 
Der Ausschuss Soziale Stadt beschließt, dass die Stadtverwaltung ein Konzept zur statistischen 
Erfassung von Einsamkeit betroffener Bürger*innen entwickelt.  
 
 
Siegburg, 15.11.2023 
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