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Antrag CDU/SPD zur Sitzung des Sportausschusses am 13. Oktober 2026 
Punkt 6: Trimm-Dich-Pfad Stallberg/Kaldauen 

Sehr geehrter Herr Schmidt,


die Koalition aus CDU und SPD bittet in der nächsten Sitzung des 
Sportausschusses den Tagesordnungspunkt „Reaktivierung des Trimm-Dich-Pfads 
am Stallberg“ aufzunehmen und folgenden Beschluss zu fassen:


„Der Sportausschuss beschließt, die Verwaltung der Erstellung eines Konzeptes zur

Reaktivierung des Trimm-Dich-Pfads am Stallberg zu beauftragen.“


Die hierfür erforderlichen Haushaltsmittel werden aus dem Budget I051.4240101 (In-

vestitionen Turn- und Sporthallen) im Rahmen der Investitionsnummer I051.064 
(Umsetzung Masterplan Sport) gedeckt.


Begründung: 

Die CDU/SPD-Koalition hält in Übereinstimmung mit dem „Masterplan Sport und 
Bewegung Siegburg“ die Ertüchtigung des Trimm-Dich-Pfads für geboten. Neben 
der Turnbar am Anno-Gymnasium ist er eines der wenigen Projekte, die im Master-
plan ausdrücklich vorgeschlagen werden. Der Trimm-Dich-Pfad soll danach als 
öffentlich zugängliche Outdoor-Fitnessanlage allen Bürgerinnen und Bürgern 
Siegburgs zur Verfügung stehen.


Aus Erzählungen der Älteren ist bekannt, wie attraktiv und viel genutzt der damalige

„Trimm-Dich-Pfad“ des Deutschen Sportbunds in den Siebziger Jahren an dieser 
Stelle war.


An den Vorsitzenden des Sportausschusses

Herrn Oliver Schmidt

23.09.2026
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Ein solcher Sportpfad verbindet das Laufen mit dem Training an Krafttrainingsgerä-

ten, was sonst nur wenig anzutreffen ist.


Damals bestanden die Geräte noch auch Holz und waren anfällig für Verrottung und

Vandalismus. Mit den heute üblichen Geräten aus Metall würden diese Probleme

nicht mehr auftreten (siehe die „Sport-Welle“ am Michaelsberg). Ein solcher Trimm-
Dich-Pfad an dieser Stelle würde gleich zwei Stadtteile (Stallberg und Kaldauen) 
bedienen, während sich die bisherigen Anlagen dieser Art doch an die Innenstadt 
richten.


Es wäre eine offene und jederzeit zugängliche Sportmöglichkeit für alle Bürgerinnen

und Bürger, die sich sportlich betätigen wollen. Kosten, die bei Hallen, Sportplätzen 
oder Schulhöfen durch das Auf- und Zuschließen oder die Reinigung durch 
städtisches Personal dauerhaft entstehen, kämen hier nicht zum Tragen.


Der Masterplan „Sport und Bewegung Siegburg“ verwendet unter dem Aspekt

„Schaffung von Laufstrecken mit Fitnessgeräten“ folgende Formulierung: „Hier wird

vorgeschlagen, den Trimm-Dich-Pfad am Stallberg zu reaktivieren (siehe Masterplan

Sport und Bewegung Siegburg“ Seite 108).


Mit dem Masterplan wurden Ziele im Bereich Sport und Bewegung definiert und

Handlungs-empfehlungen für die nächsten zehn bis fünfzehn Jahre erarbeitet. Der

Masterplan soll damit auch die zentrale Frage beantworten, welche Prioritäten mit-

tel- bis langfristig im Bereich von Sport und Bewegung in Siegburg gesetzt werden 
sollen.


Der Masterplan Sport und Bewegung zielt darauf ab, steuernd auf die 
Veränderungen in der Sportlandschaft einzugehen und eine bedarfs- und 
zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung zu gewährleisten. Er entstand in 
einem aufwändigen Prozess unter Beteiligung verschiedenster zivilgesellschaftlicher 
Gruppen (Sportvereine, Schulen, Kitas, …).


      Lars Nottelmann                                                                          Lukas Wagner

(1. Fraktionsvorsitzender)                                                           (Fraktionsvorsitzender)
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